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Programm

15:00-15:10 BegriiBung: Audimax
Babette Grabner, Studiengangsleiterin

15:10-16:00 Impulsvortrag: Audimax
Margit Hertlein, Trainerin, Coach und
Konzeptexpertin

16:00-19:00 Gesundheitsunternehmen und Foyer
Karrieremdglichkeiten kennenlernen

- A.6. Krankenhaus der Barmherzigen Briider

- A.6. Krankenhaus St. Josef Braunau

- AUVA Unfallkrankenhaus Salzburg

- Caritas Salzburg

- Diakoniewerk Salzburg

- GemeinnUtzige Oberndorfer Krankenhausbetriebs GmbH
- Gunther Ladurner Pflegezentrum

- SALK - Gemeinnlitzige Salzburger Landeskliniken
- Hilfswerk Salzburg

- Kardinal Schwarzenberg Klinikum

- Magistrat Salzburg, Senioreneinrichtungen

* Medizinisches Zentrum Bad Vigaun

- Oberdsterreichische Gesundheitsholding, Salzkammergut
Klinikum Bad Ischl-Gmunden-Vdcklabruck

- Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband Salzburg

- Pensionsversicherungsanstalt RZ Saalfelden

- PremiQaMed Privatkliniken, Privatklinik Wehrle-Diakonissen
- Seniorenresidenz Schloss Kahlsperg

- Soziale Dienste Salzburg



Meist ist klar, welches Ziel erreicht werden soll —
eine super Pflegekraft werden.

Aber bis dahin braucht es so einiges: Zum Beispiel die
Neugier. Sie treibt uns an, voller Begeisterung sollten
wir an den Beruf und Studienprojekte heran gehen.
Doch die Ernilichterung lauert, kaum sind wir unter-
wegs. Und die Erniichterung lauert immer wieder.

Wer mit diesem negativen Gefiihl nicht umzugehen
weiB, landet im Jammersumpf. Das Tiickische an
diesem Sumpf ist, dass Jammern scheinbar gut tut.
Doch leider kommen wir im Jammersumpf nirgendwo
hin, wir stecken fest und das Ziel in der Ferne bleibt in
der Ferne. Da hilft nur raus aus dem Jammersumpf
und auf dem Weg bleiben, dranbleiben, dranbleiben
und nochmal dranbleiben und beim Dranbleiben den
Humor nicht vergessen!

Ohne Dranbleiben oder Ausdauer schafft man keine
Durststrecke, weder in der Pflegeausbildung, noch im
Pflegealltag, noch privat. Aber ob wir auf unserem
Weg einigermaBen leicht gehen kénnen oder uns nur
noch halb verdurstet hinschleppen liegt auch an uns.
Wie wir mit uns umgehen, entscheiden némlich wir
und nicht die anderen.

Margit Hertlein gibt in diesem Vortrag Tipps, wie man
mit Humor und Kreativitat Durststrecken tGiberwindet,
sich und andere motiviert — und am Ende das ge-
winschte Ziel erreicht.

»Wenn's ins Herz geht, bleibt's auch im Hirnl«

Margit Hertlein verkniipft in ihren Vortragen
ernste Inhalte mit humorvollem Augenzwin-
kern und Leichtigkeit.

Sie war 2013 Vortragsrednerin des Jahres,
wurde 2017 in die Hall of Fame des deutschen
Rednerverbandes (GSA) aufgenommen und
hat 2020 den zweiten Preis des Dandelion
Awards des BDVT gewonnen. Sie ist erfolg-
reiche Trainerin, Coach und Buchautorin.



Hinweis zum Parken:

Wir mochten Sie darauf hinweisen, dass am Campus Urstein
eine eingeschréankte Anzahl an Parkplétzen zur Verfligung
steht. Bitte niitzen Sie fiir die Anreise nach Moglichkeit
offentliche Verkehrsmittel - umweltfreundlich und bequem:
Die Haltestelle Puch Urstein (S3) befindet sich direkt am
Campus.

Sollten Sie dennoch mit dem eigenen PKW anreisen, steht
Ihnen — sofern freie Stellpldtze vorhanden sind, woflir wir
nicht garantieren kdnnen— unser kostenpflichtiger Parkplatz
zur Verfligung.

Fachhochschule Salzburg GmbH
Gesundheits- & Krankenpflege
Urstein Std 1

5412 Puch / Salzburg

www.fh-salzburg.ac.at
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