
Bright futures
in the making.

Bachelor
Vollzeit

Physiotherapie



Studium

Bei Funktionseinschränkungen, Erkrankungen oder nach 
Unfällen – Physiotherapeut*innen helfen Menschen dabei, 
ihre Beweglichkeit zurückzugewinnen oder zu erhalten und 
Beschwerden zu reduzieren. Auf Therapie und Rehabilita-
tion wird ebenso viel Augenmerk gelegt wie auf Gesund-
heitsförderung und Prävention.

Jobaussichten
und Karriere

Die Tätigkeitsfelder umfassen die Bereiche: Gesundheits-
förderung & Prävention, Therapie, Rehabilitation sowie 
Palliativversorgung. Daraus ergeben sich Einsatzfelder in:

·	 Krankenhäusern & Universitätskliniken
·	 Rehabilitationszentren & Kuranstalten
·	 Ambulatorien
·	 Gesundheitsämtern
·	 Senior*innenheimen & Hospizen
·	 Betreuungs- oder Bildungseinrichtungen
·	 Physiotherapiepraxen

Als Expert*innen für Bewegung behandeln Physio- 
therapeut*innen Menschen aller Altersgruppen –  
von der Geburt bis ins hohe Alter. Ihr Ziel ist es, die 
Bewegungsfähigkeit, Schmerzfreiheit, Selbstständig-
keit und Lebensqualität zu fördern. Mit gezielten 
Maßnahmen behandeln sie das Bewegungssystem,  
die Bewegungsentwicklung und -kontrolle sowie die 
Funktion innerer Organe. Dafür braucht es neben 
fundiertem Fachwissen auch soziale Kompetenz und 
Empathie.

Im Zentrum des Studiums steht der gesamte physio-
therapeutische Prozess, der folgende Schritte umfasst:  

·	 Screening, Anamnese und Befunderhebung
·	 Zielsetzung und Therapieplanung
·	 Durchführung physiotherapeutischer Maßnahmen
·	 Beratung und Anleiten von Eigenübungen 
·	 Erfolgskontrolle mit Therapieabschluss

Themenbereiche im Studium

·	 Medizinische und physiotherapeutische Grundlagen
·	 Physiotherapeutische Wirkbereiche
·	 Allgemeine professionsübergreifende Kompetenzen
·	 Wissenschaftliche Kompetenzen
·	 Sozialkommunikative- und Selbstkompetenzen

Ab dem zweiten Semester sammeln die Studierenden 
wertvolle Praxiserfahrung. Praxisphasen im Pflicht- 
und Wahlbereich bereiten Sie optimal auf den 
Berufsalltag vor.

Einblicke ins Studium finden Sie auf Instagram:
 gw.fhsalzburg

Mehr Infos zum 
Studiengang

Philipp Zunke, B.A., MSc., Ph.D.
Studiengangsleiter

»Unser Curriculum bereitet die Studierenden durch  
die enge Verknüpfung von Theorie und Praxis optimal

auf den Berufseinstieg vor. So haben unsere 
Absolvent*innen beste Aussichten auf dem

Arbeitsmarkt. Das Studium bildet zudem
das Fundament für weitere fachliche 

Spezialisierungen.«

Wissens-
wertes

Besonder-
heiten

Moderne Lehr- und Praxisräume, enge Kooperationen 
mit Kliniken und Rehazentren sowie Unterricht in 
Kleingruppen bieten optimale Studienbedingungen.

Berufsbefähigung

Mit dem Studienabschluss erwerben Sie die gesetz-
liche Berufsbefähigung nach dem MTD-Gesetz, um 
als Physiotherapeut*in tätig zu werden.



Detaillierter 
Studienplan

Studienplan

Unterrichtszeiten Montag bis Freitag ganztags, fallweise samstags

Praktische Ausbildung mindestens 1.125 Stunden

Auslandsaufenthalt
Im Rahmen der praktischen Ausbildung im  
3. und 6. Semester möglich

Der abgebildete 
Studienplan ist 
exemplarisch 
zusammengefasst.

ECTS: European 
Credit Transfer 
and Accumulation 
System

SWS: Semester- 
wochenstunden

1. Semester  ECTS 30 (SWS 29,5)

Aktive Bewegungstherapie (Belastungsphysiologie und 
Trainingsprinzipien, Grundlagen des Bewegungsverhaltens, 
Grundlagen und Methoden des motorischen Lernens)

6 (6)

Anatomie (Anatomie des Bewegungssystems,
Anatomie in vivo 1, Funktionelle Anatomie und
angewandte Physiologie)

4,5 (4)

Basisbehandlungstechniken (Komplexe Physikalische 
Entstauungstherapie, Patient*innenaktivierung,  
Physikalische Medizin und Methoden

7 (7)

Befund 3 (3)

Einführung in die Physiotherapie 1 (1)

Biomedizinische Grundlagen (Biomechanik und -physik, 
Hygiene, Pharmakologie, Physiologie und Pathologie 7,5 (7,5)

Statistik 1 (1)

4. Semester  ECTS 30 (SWS 20,5)

Orthopädie und Traumatologie 5,5 (5,5)

Kommunikation (Patient*innenzentrierte Kommunikation, 
Lernbegleitung und Reflexion 3) 1,5 (3)

Medizinische Trainingstherapie 2 3 (3)

Neurologie 6 (6)

Praxisphase 3 8 (1)

Wissenschaftliche Kompetenzen 2 (Angewandte qualitative 
und quantitative wissenschaftliche Methoden, Journalclub, 
Bachelorarbeit: Themenfindung und Forschungsdesign)

6 (2)

2. Semester  ECTS 30 (SWS 29)

Aktive Bewegungstherapie (Bewegungsanalyse und  
-praxis 1, Lokomotion, Didaktik der aktiven Physiotherapie) 4,5 (4,5)

Anatomie in Vivo 2 0,5 (1)

Basisbehandlungstechniken (Passive Muskelbehandlung, 
Wahrnehmung und Entspannung) 2 (2)

Bewegungssystem (Clinical Reasoning,  
Behandlungstechniken 1, Orthopädie und Traumatologie) 6 (6)

Kommunikation (Techniken & Skills, Lernbegleitung 
und Reflexion 1) 1,5 (3)

Organsystem (Intensivmedizin, Kardiologie, Pulmologie) 7 (7)

Praxisphase 1 3 (0)

Schmerzphysiologie und -management 2 (2)

Wissenschaftliches Arbeiten und Schreiben 3,5 (3,5)

5. Semester  ECTS 30 (SWS 13)

Begleitseminar und Bachelorarbeit 6,5 (1,5)

Lernbegleitung und Reflexion 4 0,5 (1)

Organsystem (Bauch-Becken, Onkologie) 4,5 (4,5)

Pädiatrie 3 (3)

Praxisphase 4 15 (2)

Simulation 1 0,5 (1)

3. Semester  ECTS 30 (SWS 25,5)

Aktive Bewegungstherapie (Anleiten von Gruppen, 
Bewegungsanalyse und-praxis 2, Medizinische 
Trainingstherapie 1)

3,5 (4,5)

Orthopädie und Traumatologie 7,5 (7,5)

Geriatrie 2 (2)

Gesundheitsförderung und Prävention 2 (2)

Lernbegleitung und Reflexion 2 0,5 (1)

Neurologie 5 (5)

Praxisphase 2 6 (0)

Psychiatrie und Psychosomatik 3,5 (3,5)

6. Semester  ECTS 30 (SWS 15,5)

Bachelorprüfung 2 (0)

Fallbasiertes Lernen (Simulation 2, Klinische Fallbearbei-
tung, interdisziplinäre Fallarbeit, Clinical Reasoning) 2,5 (3)

Gesundheitssystem (Betriebswirtschaftliche Grundlagen 
der Freiberuflichkeit, Digitalisierung in der Physiotherapie, 
Grundzüge des Gesundheitswesens und der Gesundheits-
ökonomie, Open Window, Projektmanagement, 
Qualitätsmanagement, Rechtsgrundlagen

8 (8)

Kommunikation (Balint-Gruppe, Lernbegleitung 
und Reflexion 5) 2,5 (2)

Palliativ Care und Hospizwesen 0,5 (1)

Praxisphase 5 14 (1)

Wissenschaftliches Präsentieren 0,5 (0,5)

	



Bewerbung &  
Aufnahme
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Mag. Julia Nemecek, BSc
Absolventin

»In der Ausbildung wurde sehr viel Wert auf die  
Vernetzung von praktischen Ausbildungsinhalten  

und medizinischem Fachwissen gelegt. Durch  
diese Kombination von Theorie und Praxis  

sowie der Förderung sozialkommunikativer  
und wissenschaftlicher Kompetenz,  

profitiere ich täglich in  
meiner Arbeit.«

Studienplätze/Jahr 28 Vollzeit

Abschluss Bachelor of Science in Health Studies (BSc)

Dauer 6 Semester (180 ECTS)

Studienort Campus Urstein (Wissenspark)

Unterrichtssprache Deutsch

Studienbeitrag 363 Euro pro Semester + ÖH-Beitrag

Zugangs- 
voraussetzungen

·	 Allgemeine Hochschulreife oder
·	 Studienberechtigungs- / Berufsreifeprüfung oder
·	 Einschlägige berufliche Qualifikation1 oder
·	 Deutsche Fachhochschulreife in den Bereichen 

Gesundheit oder Gesundheit und Soziales1

·	 Deutsch Level C1
1 Über Zusatzprüfungen entscheidet die Studiengangsleitung.

Aufnahmeverfahren

1.	 Online-Bewerbung auf unserer Website: 
www.fh-salzburg.ac.at/online-bewerbung

2.	 Reihungstest
3.	 Berufsrelevantes Assessment
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Kontakt
Fachhochschule Salzburg GmbH
Urstein Süd 1, 5412 Puch/Salzburg, Austria
T +43 50 2211-6040
office.gw@fh-salzburg.ac.at
www.fh-salzburg.ac.at

Aktuelle Termine und Fristen finden Sie unter: 
www.fh-salzburg.ac.at/pth

Fotocredits
Titelfoto: AI generated visual (Midjourney)
Innenfoto links: FH Salzburg/Wildbild
Innenfoto rechts: FH Salzburg/Neumayr
Rückseite: FH Salzburg/Wildbild,  
FH Salzburg/Andrew Phelps


